Aprecieri pentru Veniti cei insetati

,Max loveste din nou! De data aceasta mesajul lui scalda sufletul precum
o ploaie de vara mult asteptatd. Ahh...”
— Bill Hybels,
pastor principal la
Willow Creek Community Church

,Un lucru este sigur, oamenii sunt insetati dupa mai mult decat imparte
aceasta lume. Dumnezeu sa-1 binecuvinteze pe prietenul meu, Max,
pentru ca conduce un popor insetat spre fantana Apei Vii. El ne arata ca
Isus Cristos este singurul care ne poate inviora!”
— Joni Eareckson Tada,
fondatoarea si seful executiv al
organizatiei Joni si prietenii

,Intr-o maniera incomparabild, prietenul meu Max demonstreaza cd asa
cum viata fizicad este imposibila facand abstractie de compozitia unica a
apei, la fel viata spirituala este de neconceput daca nu tinem seama
de Imputernicirea ,apei vii”. El repetd cuvintele Duhului si ale miresei:
,Si celui ce 1i este sete, sa vind; cine vrea, sd ia apa vietii fara plata!”
— Hank Hanegraaff,
gazda programului Bible Answer Man

,In Veniti cei insetati, Max face din nou ceea ce face cel mai bine — el ne
incurajeaza sa sdapam adanc in F-A-N-T-A-N-A lui Dumnezeu, facan-
du-ne in stare si imputernicindu-ne sa experimentam viata abundenta

pe care o doreste Dumnezeu pentru noi.”
— John C. Maxwell,
fondator, The INJOY Group

,Patrunderea si calauzirea spirituala a lui Max Lucado au fost mult timp
o sursa de putere, de pace si de intelepciune in viata mea. Veniti cei insetati
este un alt far luminos de-a lungul drumului umblarii mele zilnice in
slava lui Cristos si un memento Incurajator a cat de binecuvantati suntem
sa slujim un Domn cu un rezervor nelimitat si inviorator de dragoste,
mila si har.”
— Don Evans,
secretar al comertului



»~Max Lucado are un fel de atingere a inimii cititorului prin comunicarea
elementelor Evangheliei intr-o modalitate simpld, dar totusi profunda.
Rugaciunea mea este ca pe masura ce va afundati in fantana Cuvantului
Sfant al lui Dumnezeu, sa experimentati satisfactia pe care o descrie Max
in paginile cartii Veniti cei insetati, si ca setea voastra sa fie astamparata
chiar de Datatorul Apei Vietii.”
— Franklin Graham,

presedinte al organizatiei Samaritan’s

Purse si al Asociatiei Evanghelistice Billy

Graham

., Veniti cei insetati este una dintre aceste carti care vor face ca sufletele
uscate ale cititorilor sa Inghitd fiecare cuvant cu un entuziasm inviorator.
S-ar putea ,,sa veniti insetati”, dar nu veti pleca dezamagiti. Beti adanc,
prietenii mei, aceastd carte este o tasnitoare!”

— Episcop T. D. Jakes,

pastor principal la The Potter’s House

,Modalitatea remarcabila a lui Max Lucado de a folosi cuvintele ne face
s tanjim sa bem adanc din fantana sa de cunoastere si de intelegere. in
mod uimitor, Veniti cei insetati mi-a potolit setea, dar m-a si insetat. Max
ne ajutd sd cunoastem cd nu ne putem satura niciodata de El, dar ca ceea
ce ne da El este intotdeauna suficient.”
— Mary Graham,
presedinta a Women of Faith

,Max Lucado Impleteste cuvinte minunate care nu numai ca va arata
cum sd va alinati inima deshidratatd, ci si cum sa o faceti zilnic si
frecvent. Veniti cei insetati este un tonic rece ca gheata pentru un duh uscat
—un ulcior de har pur pentru un suflet secat.”
— Dr. Tim Kimmel,
autor al Grace-Based Parenting

Jn Veniti cei insetati, Max ne reaminteste ca a trai Inseamna mai mult
decat doar a supravietui; sa cauti ceea ce este vesnic, nu doar ceea ce este
temporar; si ca dragostea lui Dumnezeu va implini cele mai profunde
nevoi ale noastre, daca pur si simplu o vom primi si o vom bea.”

— senator John Cornyn



»Citind aceasta carte este ca si cum ai fi intr-o cursa lunga de alergare,
descoperind o cascada, si stand sub ea cu capul lasat pe spate, cu gura si
cu bratele deschise larg, primind intreaga ei improspatare glorioasa. Cei
care ,vin Insetati” se vor gasi atrasi in mod cuceritor spre adevarurile
biblice asa cum numai Max le poate exprima.”
— Kay Arthur,
autor si co-presedinte al
Precept Ministries International

,Cine altul decat Max Lucado poate sa ne duca intr-un mod atat de
minunat prin atributele unui Dumnezeu stamparator de sete? Povestile
lui de la inceputul fiecdrui capitol se numdrd printre cele mai bune
povestiri scrise vreodata, iar capacitatea lui de a ne imbogédti umblarea
noastrd spirituald este inegalabila. Cei care ,,vin Insetati” spre aceastd
carte vor bea cu bucurie pe saturate.”
— Kathy Troccoli,
cantdreata si autoare

,La fel ca 0 oaza in desert, Veniti cei insetati revitalizeaza chiar si cel mai
trudit dintre calatorii spirituali. Max Lucado a asigurat generatiei noastre
uscate harta drumului cétre fantana vesnica.”
— Bob Russel,
pastor principal la Southeast Christian
Church, Louisville, Kentucky
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ANDREA,

Mama ta si cu mine iti dedicam cu mandrie aceastd carte cu
ocazia celei de-a optsprezecea aniversare a zilei tale de nastere.

Spune-mi unde s-au dus anii?

Dacd as sti, i-as recupera si i-as retrdi cu bucurie
pe fiecare dintre ei.

Te iubim, scumpa noastrd fiica!

Fie ca zambetul tdu sid nu se steargd niciodatd,
iar credinta ta sd se addnceascd.
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Cuvant inainte

Cu totii stim cum e sa fii insetat — atat din punct de vedere
fizic, cat si spiritual. Acea tanjire pentru a-ti potoli gura uscata
poate fi puternica. Dar o inimd uscata este insuportabila. Ai
nevoie de improspatare si ai nevoie de ea acum. Daca inima ta
a devenit putin tare, daca duhul tdu a secat, dacd inima ta este
uscatd, ai venit in locul potrivit. In paginile acestei carti, Max
ne conduce catre f-a-n-t-a-n-a pe care ne-o asigurd Dumnezeu.
Si, la fel de important, Max ne arata cum sa primim din partea
lui Dumnezeu tot ceea ce El tanjeste sa ne ofere.

Deseori este dificil pentru noi sa primim. Dar Max ne ajuta
sd intelegem cd, mai mult decat orice, Dumnezeu doreste ca
noi sa primim, sa venim Insetati si sa bem profund din apa vie
care este la dispozitia fiecdruia dintre noi.

Am invatat atat de multe de la Max Lucado. Ani de zile
cdrtile sale au fost o consistenta sursa de inspiratie pentru
mine. ar prietenia lui este ceva ce voi pretui intotdeauna. Am
avut privilegiul sa fiu ajutat in mod direct de catre Max, si am
avut minunata ocazie de a-1 vedea lucrand - la fel de eficient
— Intr-o arena cu cincisprezece mii de oameni.

Rugdciunea mea pentru tine, cititorule, este ca sufletul tau
sa fie slujit si improspdtat prin intermediul acestei carti
minunate.

— Michael W. Smith
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Multumiri

Ei au indemnat, au aplaudat, au ldudat si au flatat. Acesti
prieteni au facut cartea o carte. Si lor le ofer o recunostinta
profunda.

Lui Jim Barker —jucdtorul profesionist de golf, cdutator de
Dumnezeu. Ai plantat aceste seminte in timp ce incercai sa-mi
repari leaganul. Cel putin aceste seminte au adus roade.

Lui Liz Heaney si lui Karen Hill — dacd stomatologii ar avea
indemanarea voastra, am avea zambete mai largi si mai putina
durere. O editare extraordinara!

Lui Carol Bartley — ai facut-o din nou. Aplaudam depen-
denta ta rabddtoare de detaliu si de precizie.

Multumiri lui Hank Hanegraaff pentru ca ai acordat cu
generozitate timpul si perspicacitatea ta.

Lui David Moberg si W Publishing — ma faci sa ma simt ca
un adolescent jucand intr-o echipa NBA!

Conducerii Oak Hills si familiei bisericii — inca celebrand
cel mai maret an al nostru!

Lui Susan Perry — cauta in dictionar cuvantul slujitor si iti
vei vedea imaginea. Multumesc pentru slujirea ta plina de har.

Lui Jennifer McKinney — apreciem slujirea ta aproape la fel
de mult ca si zambetul tau.

Lui Margaret Mechinus — indemanarea ta iIn ceea ce
priveste organizarea se potriveste cu inclinatia mea spre haos.
Multumesc cd te-ai asigurat ca macar rafturile mele sa fie in
regula.
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VENITI CEI INSETATI

Lui Charles Prince — adevarat intelept si prieten drag.
Multumesc pentru cercetare.

Lui Steve Halliday — multumita tie, cititorii au din nou un
alt minunat ghid pentru discutii.

Lui Andrew Cooley si personalului de la UpWords -
o echipa de succes!

Lui Steve si Cheryl Green — impreuna cu Denalyn va
consideram parteneri permanenti si cei mai dragi prieteni.

Lui Michael W. Smith — pentru multe momente minunate
impreund, si abia am inceput.

Lui Jenna, Andrea si Sara — galaxia este lipsitd de trei stele.
Datorita voud, intreaga lume este mai stralucitoare, in special
a mea.

Sotiei mele, Denalyn — cine ar da un Renoir unui mocofan?
Cine ar da diamantul Sperantei unei case de amanet? Cine ar
incredinta un Lamborghini unui copil de zece ani? Cred ca
Dumnezeu ar face aceste lucruri. Pentru ca El mi te-a dat mie.
Si inca sunt uimit.

S$i lui Dumnezeu — pentru nesfarsitul Tau izvor de har, f’gi
multumesc.
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Si celui ce ii este sete, sd vind;
cine vrea, sd ia apa vietii
fard plata!
APOCALIPSA 22:17

Noi toti, intr-adevdr, am fost botezati de un singur Duh,
ca sd alcdtuim un singur trup;
si toti am fost addpati dintr-un singur Duh.

1 CORINTENI 12:13



Meagan

Bentley Bishop pasi afara din lift in toiul activitatii care era
toata directionata spre el. Vocea care predomina era cea a lui
Eric, producatorul sau.

— Domnule Bishop, am incercat sd dau de dumneavoastra
in ultimele doua ore, clocoti Eric cu o energie nervoasa. Statea
la aproximativ un metru si jumadtate distanta intr-un costum
sifonat, cu cravata larga si aceiasi mocasini zgariati pe care i-a
purtat In ultimul an. Desi avea abia treizeci de ani, linia
parului se retrasese partial si parea sa fie la un pas ca in curand
si evacueze bolta. Moda sa nu intorcea capetele. Insa
priceperea sa ca agent de presa, da.

Eric citea societatea ca pe un ecran de radar. Cheltuielile de
deplasare, tendintele de venit, pe cine urmau adolescentii,
ce mancau directorii executivi — Eric cunostea cultura. In
consecintd, el cunostea talk-show-urile. El cunostea subiectele
fierbinti, cei mai buni invitati, iar Bentley Bishop stia ca
spectacolul sdu era pe maini bune cu Eric. Chiar daca era
inclinat spre panica.

— Nu-mi duc niciodata telefonul pe terenul de golf, Eric.
Stii asta.

— Nu v-au spus cei de la magazinul sportiv cd am sunat?

— Mi-au spus. In timpul acesta artista de la machiaj incerca
o bavetd in jurul gatului lui Bishop.

— M-am bronzat putin astdzi, draga? intreba el, mdsu-
rand-o cu privirea de sus pana jos. Era suficient de tandrd sa fie
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VENITI CEI INSETATI

tiica lui, dar privirea lui nu era una paterna. Din nou, fata rosie
poate fi din vina ta, Meagan. Cand te vad, rosesc intotdeauna.

Flirtul lui Bishop provoca repulsia tuturor cu exceptia lui
Bishop. Echipa de productie il vdzuse facand acest lucru cu
zeci de alte fete. Cele doua receptionere se tdiau in priviri. El
obisnuia sa le vorbeasca dragastos. Acum se juca cu ,,obiectul
dulce in blugi mulati” sau asa il auzisera descriind-o.

Eric ar fi concediat-o pe Meagan dintr-o rasuflare, dar nu
avea autoritatea. Meagan ar fi plecat dintr-o rasuflare, dar avea
nevoie de bani.

— Domnule Bishop, se incrunta Eric, privindu-si ceasul.
Avem o problema.

Din capatul coridorului, veni anuntul: ,Cincisprezece
minute.”

— Ups, facu Bishop cu ochiul, dezlegandu-si baveta pentru
machiaj. Se pare ca va trebui sa terminam asta mai tarziu, iubito.

Meagan 1i puse pudra pe obraz incd o datd, si se sili sa
scoatd un zambet.

— Doctorul Allsup a amanat, spuse Eric in timp ce se
indreptau spre studio.

— Ce?

— Vremea. A sunat din O'Hare.

— Vestul Mijlociu are probleme cu vremea?

— Se pare ca Chicago are probleme.

Cei doi s-au oprit In mijlocul coridorului si pentru prima
datd, Bishop 1i acorda atentie deplina lui Eric. Parea cu un cap
mai inalt decat producdtorul sdu, coama sa de par alb si
indesat facandu-l sa para chiar mai inalt. Se pdrea ca toata
lumea din America recunostea acea falca patratd si acele
sprancene ca omida. Doudzeci de ani de interviuri nocturne
l-au ridicat la statutul de vedeta.

— Care este subiectul nostru? intreba el.

— Supravietuind stresului.

— Potrivit. Ai contactat niste inlocuitori?

— Da.
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MEAGAN

— Doctorul Warner?

— E bolnav.

— Doctorul Chambers?

— E plecat din oras.

— Dar acei doi indivizi pe care i-am avut luna trecuta si
care au scris acea carte captivantd?

— Breathe Right, Live Right. Unul a rdcit. Celdlalt nu a sunat
inapoi.

— Atunci ne bazam pe rabin.

— Si el este plecat.

— Rabinul Cohen? El nu pleacd niciodata. A facut pe
inlocuitorul timp de zece ani.

— Cincisprezece. A murit sora lui si acum este in Topeka.

— Deci, ce se intampla in cazul asta? Facem o divergenta?
Urasc divergentele. Acum vocea lui Bishop incepea sa bubuie,
iar fata lui Eric sa se roseascd. Coridorul de la etajul noua al
cladirii Burbank Plaza era tacut — ocupat, dar tacut. Nimeni
nu-l invidia pe Eric.

— Nicio divergentd, domnule Bishop. Sistemul a cazut.

— Ce?

— Fulgerele de la furtuna de azi-noapte.

— Am avut o furtund azi-noapte? intreba Bishop pe toata
lumea de la distanta.

Eric ridica din umeri.

— Ne-am inteles cu doctorul presedintelui, apoi am desco-
perit problemele tehnice. Nu existd alimentare din afara.

Zambetul dispdruse de mult de pe fata lui Bishop.

— Niciun invitat. Nicio alimentare. De ce nu m-ai sunat?

Eric avea destuld experienta ca sa nu raspunda deschis.

— Audienta din studio?

— E plin. Au venit sa-1 vada pe doctorul Allsup.

— Deci ce facem? intreba Bishop.

,Zece minute!” se auzi vocea.

— Avem un invitat, explica Eric, intorcandu-se incet spre
usa studioului. Este deja la machiaj.
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Inima deshidratata

Esti familiar cu setea fizica. Trupul tau, potrivit cu unele
estimari, este lichid 80%. Aceasta inseamna cd un barbat de
mérimea mea poarta in jur de 72 kg de apa. In afara de creier,
oase si cateva organe, noi plimbam baloane de apa.

Noi trebuie sd existam. Nu mai bea si vezi ce se intampla.
Dispar gandurile coerente, pielea devine lipicioasd, iar
organele vitale se zbarcesc. Ochii tai au nevoie de lichid pentru
a plange; gura ta are nevoie de umezeald pentru a inghiti;
glandele tale au nevoie de transpiratie pentru a-ti mentine
trupul la temperatura potrivitd; celulele tale au nevoie de
sange pentru a le transporta; incheieturile tale au nevoie de
lichid pentru a le lubrifia. Trupul tau are nevoie de apa la fel
cum un cauciuc are nevoie de aer.

De fapt, Facatorul tau te-a inzestrat cu sete — ,un indicator
de lichid scazut”. Lasa ca nivelul tdau de lichid sa scada, si
priveste cum ard semnalele. Gura uscata. Limba ingrosata.
Durere de cap. Genunchi slabiti. Priveaza-ti trupul de lichidul
necesar si trupul tdu ti-o va spune.

Lipseste-ti sufletul de apa spirituald, si sufletul tau ti-o va
spune. Inimile deshidratate trimit mesaje disperate. Stari
proaste. Valuri de ingrijorare. Ziduri amenintatoare de vino-
vatie si de teama. Crezi ca Dumnezeu vrea sa traiesti cu aces-
tea? Deznddejde. Lipsd de somn. Singurdtate. Resentiment.
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Iritabilitate. Nesiguranta. Acestea sunt avertismente. Simpto-
me ale unei uscdciuni interioare adanci.

Poate nu le-ai considerat asa. Ai crezut ca, la fel ca si
limitarile de viteza, ele sunt o parte necesard a calatoriei.
Presupui ca anxietatea se afla in genele tale precum culoarea
ochilor. Unii oameni au glezne slabe; altii au colesterolul marit
sau chelie. Iar tu? Tu esti tulburat.

Si irascibilitatea? Fiecare are zile mohorate, sambete triste.
Nu sunt astfel de emotii inevitabile? Absolut. Dar de nepo-
tolit? Nici vorba. Priveste durerile inimii tale nu ca lupte pe
care sa le iInduri, ci ca o sete interioara care trebuie stamparata
—dovada cd ceva induntrul tau incepe sd se zbarceasca.

Trateaza-ti sufletul la fel cum iti tratezi setea. la o sorbi-
tura. Absoarbe umezeala. Inunda-ti inima cu o inghititura
buna de apa.

Unde gasesti apd pentru suflet? Isus a dat un rdspuns intr-o
zi de octombrie In Ierusalim. Oamenii s-au inghesuit pe strazi
pentru reconstituirea anuald a minunii lui Moise cu stanca
datitoare de apa. In cinstea stramosilor lor nomazi, ei au
dormit in corturi. Ca tribut pentru paraul din degert, ei au
turnat apa. In fiecare dimineatd un preot umplea un ulcior cu
apa din izvorul Gihon si il ducea la templu de-a lungul unui
drum avand oameni de-o parte si de alta. Anuntat de
trompete, preotul inconjura altarul cu o vdrsare a lichidului.
El facea acest lucru in fiecare zi, o datd pe zi, timp de sapte
zile. Apoi, in ultima zi, ziua cea mare, preotul inconjura altarul
— de sapte ori — acoperindu-1 cu sapte vase cu apa. E posibil ca
exact in acel moment rabinul provincial din tdrile nordice sa fi
cerut atentia poporului. , In ziua de pe urma, care era ziua cea
mare a praznicului, Isus a stat in picioare, si a strigat: «Daca
inseteaza cineva, sa vina la Mine, si sa bea. Cine crede in Mine,
din inima lui vor curge rauri de apa vie, cum zice Scriptura»”
(Ioan 7:37-38).

Preotii in tunici scumpe s-au intors. Oamenii aratau
surprinsi. Copiii cu ochii larg deschisi si bunicii fara dinti au
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INIMA DESHIDRATATA

ezitat. Ei Il cunosteau pe omul acesta. Unii L-au auzit
predicand pe dealurile Iudeei; altii pe strazile din oras. Doi ani
si jumatate au trecut de cand iesise din apele Iordanului.
Multimea il mai vizuse pe acest tamplar.

Dar Il vizusers ei atat de zelos? El ,a stitut in picioare si a
strigat”. Postura traditionala de invatare rabinica era sa stea
asezat si sa vorbeascd. Dar Isus S-a ridicat si a strigat. Orbul a
strigat, cerand vederea (Marcu 10:46-47); Petru, cel care se
ineca, a strigat, implorand ajutor (Matei 14:29-30); si oamenii
posedati de demoni au strigat, cerand mild (Marcu 5:2-7). Ioan
foloseste acelasi verb din limba greaca ca sa ilustreze volumul
vocii lui Isus. Uitd pentru moment limpezirea gatului.
Dumnezeu Isi bitea ciocinelul de banca cerului. Cristos cerea
atentie.

El a strigat pentru ca vremea Lui era scurta. Nisipul de la
gatul clepsidrei Lui era coborat la cateva boabe masurabile.
Peste sase luni purta o cruce pe aceste strazi. Si oamenii?
Oamenii insetau. Aveau nevoie de apa, nu pentru gaturile lor,
ci pentru inimile lor. Asa ca Isus a facut invitatia: Interiorul
vostru incepe si se zbdrceascd? Beti-Md.

Ceea ce HyO poate sa facd pentru trupul tau, Isus poate sa
faca pentru inima ta. O lubrifiaza. O satureaza. Inmoaie ceea
ce este Impietrit, curata ceea ce este ruginit. Cum?

La fel ca apa, Isus merge acolo unde noi nu putem. Arunca
o persoand intr-un zid, trupul acesteia bufneste si cade.
Improasca apa pe zid, si lichidul se conformeazd si se
imprastie. Alcdtuirea sa moleculara asigura apei o flexibilitate
extrem de importantd: intr-un moment separandu-se si
strecurandu-se intr-o crapatura, in altul adunandu-se si vuind
asurzitor peste cascada Victoria. Apa merge acolo unde noi nu
putem.

La fel face si Isus. El este un duh, si desi El are pentru
totdeauna un trup, nu este legat de un trup. De fapt, Ioan
explica ca o paranteza: ,(Cand a spus ,apa vie”, El vorbea de
Duhul, care va fi dat tuturor celor care cred in EL...)” (Ioan 7:39).
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