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Prefata

Aceastd carte vorbeste despre felul in care indivizii si societdtile au devenit
congtienti de Dumnezeu. Adesea, trezirile spirituale au dat nastere unei tanjiri
interioare dupa prezenta lui Dumnezeu cu care ne-am obignuit si care nu se
sfarsesete niciodatid. O asemenea trezire a avut loc si in mine.

Eram in primul an la George Fox College din Newberg, Oregon, si
Richard Foster preda la acest colegiu, pastorind biserica locald a Prietenilor
si lucrand in acea perioada la cartea Disciplinele spirituale. S-a intamplat la un
curs tinut de Richard si citesc Disciplinele spirituale pentru prima oard in forma
mimografici. Mi invartisem in cercuri crestine toata viata §i, cu toate acestea,
nu am citit sau nu am cunoscut o asemenea abordare metodica a felului in
care am putea sa Intelegem §i sa progresam In viata noastrd cu Dumnezeu.
Asa dupa cum vi puteti imagina, a fost o perioada incantatoare. Descoperirile
extrem de importante pe care le-am ficut in acest interval m-au calduzit de
atunci incolo si continui si ma ciliuzeasci in prezent.

Dupa terminarea colegiului, am frecventat cursurile la Princeton
Theological Seminary, unde am putut sa ma bucur de influenta remarcabila
a dr. Diogenes Allen. La acea vreme, dr. Allen era de mai multd vreme titular
al catedrei de filosofie Stuart. Cand am sosit la Princeton, pe la inceputul ani-
lor ’80, dr. Allen integra filosofia, teologia si istoria Bisericii In cea mai impu-
ndtoare sintezd pe care am vazut-o vreodatd. Exista in aceasta o ordine §i un
tipar care dezviluiau adancimile vietii noastre cu Dumnezeu, furnizand si cele
mai puternice dovezi in sprijinul credibilititii intelectuale a crestinismului.

Impreuni, acestia doi au jucat un rol absolut necesar in propria mea
calatorie spirituald. Orice lucru care acum ingeleg cd este adevirat despre
viata cu Dumnezeu a fost stimulat initial de influenta lor personald si
intelectuald. Dat fiind ¢ ambii s-au inspirat foarte mult din invatitura marilor
sfinti ai Bisericii, este important si urmim invititurile lor ciliuzitoare in
timp ce ciutdm sa progresim in propria noastrd viatd spirituala.

Cu ani in urmd, la inceputul cilitoriei mele spirituale, am inceput sa
citesc Biblia in fiecare zi, sa practic disciplinele spirituale elementare si sa
cresc in cunoasterea si in intelegerea acestei vieti. Insi am fost provocat
adesea de prietenii mei care nu-mi impartaseau convingerile. Spiritul lor

general de indiferenta §i faptul ca Isi exprimau ostilitatea cateodatd m-au
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determinat, in final, sa intreprind o ancheta pe o perioada de cinci ani pentru
a determina integritatea intelectuald a crestinismului. Voiam sa md conving
singur daci credinta poate si reziste pe piata ideilor. Inci eram, de asemenea,
bantuit de intrebarea: ,,Este adevarat? Este oare viata cu Dumnezeu o sarada
sau este chiar temeiul §i chintesenta universului?”

Spre bucuria mea, ciutarea mi-a fost incununatd de succes. Cunoasterea
faptului ca viata noastrd cu Dumnezeu nu este numai plind de semnificatie, ci
si adeviratd, satisficea o tanjire profunda si, pe masurd ce continuam sa citesc
lucririle prezentate de Richard Foster §i de Diogenes Allen, increderea mea
in viata crestini s-a intirit. In timpul anilor de seminar, am realizat cd esenta
vietil crestine care consta in solicitarea i in analizarea raspunsurilor la marile
intrebari ale vietii este ceea ce 1i di bataie de cap ciutitorului onest. Aceste
intrebari sunt urmadtoarele: care este sensul vietii, cuam poate un Dumnezeu
iubitor si ingaduie suferinta, de ce un Dumnezeu bun ar permite atata riu,
existd oare dovezi in favoarea existentei lui Dumnezeu, este oare Isus singura
cale care duce la Dumnezeu, iar, daca da, care este rolul celorlalte religii.

In 1992, Richard si cu mine ne-am intilnit din nou §i am inceput si
predim amindoi un curs la o universitate in Sudul Californiei. In aceasti
perioadd, am elaborat un curs intitulat ,Istoria si practica spiritualititii
crestine”. Interactiunile in jurul ideilor si al seminariilor acestui curs formeaza
temeiul cartii de fata.

La scurt timp dupa Craciunul din 2005, in timp ce cilitoream cu masina
impreuna cu familia mea, Richard m-a sunat pe telefonul celular. El urmarea
(culmea!) un meci de fotbal in timp ce se recupera in urma unei operatii. La
un moment dat, conversatia noastra s-a indreptat spre subiectul scrierii acestei
carti si am cazut de acord si ne gandim §i sd ne rugdm pentru aceasta. In
dimineata urmitoare, Richard m-a sunat si-mi spuni cd s-a gandit ci ar
trebui sa o facem, asa cd ne-am apucat de lucru imediat.

Ne-a luat trei ani si ne terminim lucrul. In carte, Incercam sa imbinam
analiza principalelor texte cu un stil interactiv care vd va ajuta si le folositi
in propria dumneavoastri cilitorie spirituali. In timp ce eram cufundati in
lucru, am gasit sectiunile lui Richard intitulate ,,S3 reflectam si sa raspundem”
ca fiind semnificative indeosebi. Mai mult decat orice, impartisim speranta
cd aceastd carte va va aduce mai aproape de inima lui Dumnezeu.

Gayle Beebe,
decembrie, 2008



Introducere

Redescoperirea celor sapte cai

ale devotiunii crestine

DE-A LUNGUL TIMPULUI $I AL ISTORIEI, dragostea lui Dumnezeu a atins
nenumdrati oameni. Adesea aceste Intalniri trezesc In noi o tanjire spirituald
si Incepem sa cautam sa avem mai mult din aceasta dragoste si sub o forma
mereu prezentd in vietile noastre. Nu conteaza ce abordare adoptam sau ce
cale alegem, prezenta lui Dumnezeu experimentatd in anumite momente
trecitoare creeaza in noi tanjirea dupd prezenta continul §i vesnicd a lui
Dumnezeu. Insi istoria ne arati ci dorinta noastri dupa aceasta dragoste este
rareori satisticuta pe deplin.

Si de ce pare aceasti tanjire att de slabi in zilele noastre? Intr-un cuvant,
din cauza ci suntem distrasi de la ea. In Confesiuni, Augustin afirmi: ,,Inimile
noastre sunt lipsite de odihna pana nu isi gisesc odihna in Tine.” Vedeti,
desi avem nevoie de Dumnezeu, la inceput nu-L dorim. Dorim in schimb
tot felul de alte lucruri — cele necesare supravietuirii, fireste, insa si alte lucruri
care ni se par atrigatoare. Si aga se Intampla cd numai atunci cand ne atinge
Dumnezeu cu iubirea Lui ajungem sid intelegem natura vietii intr-un mod
nou si profund.

Ca in cazul multor lucruri, capacitatea noastrd de a primi si de a rispunde
la dragostea lui Dumnezeu trebuie, de asemenea, dezvoltatd. De exemplu,
chiar dacd avem capacitatea de a scrie §i de a citi, se cere mult efort din partea
noastri si avem nevoie de mult ajutor pentru a o cultiva. In mod aseminitor,
exista milioane de oameni care au capacitatea de a primi si de a raspunde la
dragostea lui Dumnezeu, insa acestora le lipsesc ocaziile necesare.

O problemia importanta cu care ne confruntam astizi este faptul ca
climatul cultural al civilizatiei occidentale devine din ce in ce mai ostil fata
de credinta crestind. Colegiile si institutele de cercetare pe care le avem au
eliminat crestinismul pe motiv ca ar fi o perspectivd perimata si irelevantd
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asupra lumii. Cind oamenii experimenteaza o dorintd dupa Dumnezeu,
mediul lor cultural nu incurajeazi deloc reflectia asupra lui Dumnezeu, ca si
nu mai vorbim de faptul ca nici nu oferd acestei dorinte spatiul necesar
dezvoltarii.

In cautarea unei valori centrale

Pe masuri ce 1naintim in noul mileniu, observim ci sunt destul de multe
speculatii legate de ceea ce va aduce restul mileniului. Poate vom descoperi
in ce mod sunt legate mintea, creierul si persoana, poate vom descoperi
explicatia stiingifica a originii vietii; sau — iatd cea mai mare speranta! — poate
vom descoperi si vom cadea de acord asupra acelor scopuri ultime cdrora
noi, oamenii, ar trebui sa ne dedicam vietile.

Toate aceste speculatii contin 1n ele insele speranta ca vom redescoperi
in vreun fel sau altul un centru al valorii care ne va furniza scopul, telul §i
directia de care avem nevoie cu atata disperare. In fond, ciutarea dupa un
centru al valorii tradeazd disperarea tot mai mare a civilizatiei occidentale si,
fireste, a intregii lumi.

Existd astazi o constiinta tot mai mare, reflectatd de un important corp de
literatura, a faptului cd am distrus principalele centre ale semnificatiei i ale
valorii Intr-o asa masura Incat am ramas cu prea putine resurse pentru
cultivarea si pentru sustinerea vietii noastre comune.’ In acelagi timp, un cor
semnificativ de scriitori cauta si redescopere resursele spirituale bogate care
ne-au ciliuzit candva din punct de vedere moral, ne-au sustinut din punct
de vedere spiritual si au satisficut tanjirea noastra adanca dupa Dumnezeu.?
In miezul lucririlor lor se afli preocuparea pentru procesul formirii spirituale.

Formarea spirituala crestina este un proces randuit de Dumnezeu care
modeleaza Intreaga noastra persoana astfel incat si ne Insusim caracterul i fi-
inta lui Cristos. Cand suntem deschisi §i receptivi la acest proces, viata noastrd
exterioard devine o expresie a acestei formari lduntrice. Formarea spirituala
are de-a face cu dimensiunea ascunsa a fiecdrei vieti omenesti, spatiul pe care
ni l-a dat Dumnezeu pentru a deveni persoanele care alegem si fim.

In acest spatiu ascuns facem alegeri care fac uz de resurse precum
intelegerea, emotiile si vointa de care dispunem. Acesta este locul in care ne
exersim constiinta inaintea lui Dumnezeu si initiem relatii cu semenii nostri.
In acest spatiu ascuns suntem modelati, caracterul nostru se formeaza §i tot
aici Dumnezeu se intlneste cu noi si noi alegem si i1 urmim.

Cum poate sa se intample acest lucru? Cum putem fi modelati in asa fel
incat viata noastra si devina o expresie a spiritului lui Cristos? Pur i simplu
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intrdm Intr-o viatd cu Dumnezeu, intr-o relatie rascumparitoare i caracteri-
zatd de comunicare, una in cadrul cireia propria noastra viad ajunge sa fie
deschisi la influenta Duhului Sfant. Duhul initiaza viata in noi §i ne calauzeste
intr-un proces nesfarsit de formare inspre asemanarea cu Cristos.

Existd numeroase practici spirituale care sustin acest proces: inchinarea
publicd si privatd, studiul, rugiciunea, citirea si memorarea Scripturii,
reflectarea asupra actiunii lui Dumnezeu in naturi si in istorie si slujirea
altora. Alte discipline spirituale cum ar fi practicarea solitudinii, a tacerii si a
postului faciliteazi, de asemenea, formarea spirituali. Insi aceste activititi
pot sa I§i rateze tinta §i sa devina impovaratoare, ucigand tocmai viata pe care
o ciutam. Toate disciplinele spirituale necesitd atentie pentru a avea drept
rezultat cresterea si progresul.

Asadar, intrebuintate in mod corect, aceste discipline ne ajutd si atingem
niveluri crescute ale maturitatii spirituale astfel incat putem sa raspundem la
circumstantele din viata noastra cu gandul lui Cristos. Cu totii trebuie sa
participam la aceastd formare intr-un mod care sa fie cat mai benefic pentru
noi, insi inregistrim un progres semnificativ atunci cand ne bazim pe
intelepciunea ciilor pe care le-au croit altii.

De ce tocmai aceasta carte?

Cartea de fata are doua scopuri principale. Primul este s explice cele sapte
cdi principale spre Dumnezeu care s-au dezvoltat de-a lungul istoriei crestine.
Pe scurt, acestea sunt urmatoarele:

*  Viata spirituala ca ordonare corecta a dragostei noastre pentru Dumnezeu
*  Viata spirituala ca pelerinaj

* Viata spirituala ca recuperare a cunoasterii lui Dumnezeu care s-a pierdut
la Cadere

* Viata spirituala ca intimitate cu Isus Cristos

*  Viata spirituala ca ordonare corecta a experientelor noastre cu Dumnezeu
e Viata spirituala ca actiune §i contemplare

e Viata spirituala ca ascensiune divind

Autorii au fost selectati pe baza modului in care marturia lor pentru
Cristos a rezistat in timp si i-a cdlduzit pe oameni de-a lungul veacurilor.
Ciile acestea sunt descrise cu lux de amanunte in capitolele urmitoare.

Cel de-al doilea scop este mult mai personal: vrem si va treziti §i sa
cresteti In cunoasterea, in intelegerea si in dedicarea voastra fatd de
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Dumnezeu si sd va framantati cu adancimea §i cu bogatiile pe care acesti
scriitori le prezinta. Cartile contemporane despre spiritualitate tind spre una
din urmaitoarele doui extreme: fie prezintd viata spirituali intr-un mod
analitic si detasat, fie o infitigeazd intr-o gamai restransi de experiente
emotionale distincte care sunt imposibil de reprodus. Niciuna din aceste
doua extreme nu se conecteazd la sursa vietii. Scopul nostru este sd va ajutam
sd gasitl sursa inepuizabild a acestei vieti cu Dumnezeu si sd participati la
realitatea el.

Prezentand sapte cdi distincte, ne impotrivim tendintei contemporane de
a reduce marea varietate a scrierilor spirituale la o singurd orientare, §i aceasta
simplificata prea mult, o tendinga din pricina cdreia credinta crestind a avut
mult de suferit. Pe de alta parte, accentuam faptul ca existd cel putin sapte
cdl majore spre viata cu Dumnezeu, toate fiind mijlocite de persoana si de
lucrarea lui Isus Cristos. Niciuna dintre aceste cai nu constituie, in mod
exclusiv, calea crestina.

In anumite momente, una dintre aceste cii e posibil sa ne fie foarte utila.
In timp, totusi s-ar putea sa le experimentam pe toate. Asa ar trebui sa fie.
Am fost creati sd intram in aceastd viatd cu Dumnezeu in mai multe feluri.
Pe masura ce ne continuam caldtoria, ajungem si fim modelati dupa chipul
si asemanarea lui Cristos.

Fiecare capitol descrie o cale specifica intruchipata de anumiti scriitori
spirituali clasici care lumineazi intelegerea noastrd asupra vietii crestine.
Niciuna dintre aceste abordari nu este suficienta pentru fiecare persoand in
parte deoarece suntem diferiti in ce priveste nevoile, experientele, proble-
mele, temperamentul §i situatia in viatd. S$i ne inspirim din mai multe
abordari de-a lungul cilitoriei noastre. De exemplu, atunci cand reconsi-
derdm credibilitatea intelectuala a crestinismului, cel mai important lucru
este s3 urmarim ordonarea, in mod corect, a dragostei noastre pentru
Dumnezeu si recuperarea cunoasterii lui Dumnezeu care s-a pierdut la
Cidere. Insi in alte momente, ca atunci cand avem intalniri impresionante
cu Dumnezeu, trebuie sa tinem seama de ordonarea, in mod corect, a
experientelor noastre cu Dumnezeu. Chiar dacd am prefera una dintre cii in
defavoarea celorlalte, de-a lungul vietii toate cele sapte devin folositoare si
relevante.

Titlul Tanjirea dupd Dumnezeu ne duce cu gandul la faimoasa inviagitura
a lui Augustin conform cireia, dat fiind ¢ am fost creati sa gasim deplinitatea
vietii In Dumnezeu, toate actiunile noastre din viata, chiar §i cele pacitoase,
rezultd din tanjirea noastra dupa Dumnezeu. Ciile prezentate in aceasta carte
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au rolul de a ne Indrepta spre Dumnezeu astfel incat putem sa ne satisfacem
aceastd tanjire de nestins mai degrabd decat si ne-o amdigim cu surse
Improprii sau vicioase.

Un nor asa de mare de martori

Multi dintre noi nu recunoastem un tipar in viata noastra sau nu intelegem
scopul dincolo de experientele noastre individuale. Umblim, in cea mai
mare parte a vietil noastre, in intuneric, fard si dobandim mdcar atata
intelegere cat am dori, chiar daca reusim sd surprindem cateodata o franturd
din marele plan al lui Dumnezeu. Insi avem si un privilegiu de care multi
dintre cei din vremurile de odinioarad nu s-au bucurat. Avem povestile
personalitatilor marcante din Vechiul Testament si din Noul Testament,
inclusiv povestea lui Isus. Cunoastem povestile marilor sfinti care au triit in
cursul celor doud milenii de istorie crestind. Asa cum consemneazd Epistola
catre evrei: ,,Suntem inconjurati de un nor asa de mare de martori” (Evrei
12:1), o aluzie la norul care i-a condus pe israeliti prin pustie ca o manifestare
a prezentei lui Dumnezeu.

In acest fel putem si inaintim in viati ca oameni ai lui Dumnezeu,
bizuindu-ne pe faptul cd, chiar daca nu intelegem intotdeauna de ce se
intampla anumite lucruri sau nu simgim mereu mana lui Dumnezeu cilau-
zindu-ne sau protejandu-ne, putem si traim totusi cu promisiunea implinirii
viitoare. Atunci cand studiem personalititile marcante din Biblie, dezvoltim,
in calitate de copii ai lui Dumnezeu, o Incredere similari in viata noastrd cu
Dumnezeu.

In fiecare epoca, marii sfingi crestini si-au cultivat triirea cu Dumnezeu
folosindu-se de Scripturd, de reflectiile teologice ale altora, de capacitatile
ratiunii umane, de resursele culturale ale vremii lor si de disciplinele
spirituale. Prin reflectiile lor, marii sfinti sustin lucrarea Duhului Sfant si,
atunci cand 11 studiem, ne caliuzesc viata spirituald.

Si, astfel, mai presus de toate, speram ca aceasta carte va captiva mintile
si inimile unei noi generatii de credinciosi. Credem ci acest lucru, intam-
plandu-se, va face generatia actuald in stare s caute si sa gaseasca ,,viata care
este viata cu adevarat” (1 Timotei 6:19, RVS).







PRIMA CALE

ORDONAREA, IN MOD CORECT,
A DRAGOSTEI NOASTRE PENTRU DUMNEZEU

Si-L rog ca (...) sd putefi pricepe (...) si sd cunoagteti dragostea lui Cristos

care fntrece orice cunogstingd.

EFESENI 3:16—-19

Elxist in ziva de azi 0 nevoie disperata de a ordona dragostea In mod corect.
Natura noastri ca fiinte umane se defineste prin a iubi i a cduta iubire, insi
Erosul, sau iubirea romantic3, ne invadeazd viata si face imposibild gasirea
unui echilibru si a satisfactiei. Pofta de nestavilit, licomia absurda si cautarea
neostoitd a puterii care sunt caracteristice Erosului distrug capacitatea de a
dirui si a primi dragoste. Drept urmare, legea dragostei — ,,legea Tmpi-
rateascd”, asa cum o numeste lacov — este, in mod evident, absenta si desperat
de necesara.

Acesta este motivul pentru care Dumnezeu ne cheami in mod repetat la
dragostea Lui. Scriptura abundi cu exemple nenumarate ale acestei Invata-
turi. ,,S2 iubesti pe aproapele tau ca pe tine insuti” (Leviticul 19:18), ,,Sd
iubesti pe Domnul, Dumnezeul tau, cu toatd inima ta, cu tot sufletul tiu §i
cu toatd puterea ta” (Deuteronomul 6:5) si ,,Caci [Domnul] este bun, caci
indurarea Lui tine in veci!” (2 Cronici 5:13) — iatd doar cateva dintre nume-
roasele pasaje care vorbesc despre dragostea lui Dumnezeu.

Pentru a adanci intelegerea noastrd, Dumnezeu ne indreapta privirile, in

mod repetat, spre Isus ca cea mai glorioasd intrupare a dragostei Sale. Sd
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reflectdm asupra urmatoarelor invatituri ale lui Isus: ,,Ati auzit ca s-a zis: «S3
iubesti pe aproapele tiu §i sa urdsti pe vrajmasul tau.» Dar Eu va spun: Tubiti
pe vrdjmasii vostri, binecuvantati pe cei ce va blastama, faceti bine celor ce
va urdsc sl rugati-va pentru cei ce va asupresc si va prigonesc, ca sa fiti fii ai
Tatilui vostru care este in ceruri” (Matei 5:43—45). ,,Atunci s-a apropiat de
Isus un om si I-a zis: «invit;itorule, ce bine sa fac ca sa am viata vesnica?» El
i-a raspuns... «Si iubesti pe aproapele tiu ca pe tine insuti.»” (Matei
19:16-19). In alti parte, Isus rezuma trdirea cu Dumnezeu prin urmatoarele
cuvinte: ,,«Sd iubesti pe Domnul, Dumnezeul tiu, cu toatd inima ta, cu tot
sufletul tiu si cu tot cugetul tdu.» Aceasta este cea dintai si cea mai mare
porunca. Iar a doua, asemenea ei, este: «Sa iubesti pe aproapele tau ca pe
tine insuti.»” (Matei 22:37-39).

Natura dragostei

Pavel amplifica invagitura lui Isus in 1 Corinteni 13, cea mai Insemnata si mai
renumita dintre interventiile lui pe tema iubirii. Aici §i in alte parti, el
accentueaza natura dragostei agapé, un termen folosit de mai bine de o sutd
de ori in Scripturd. Aceasta accentuare reflectd dorinta lui Pavel §i a primilor
crestini de a pune In contrast dragostea care se diruie pe sine §i 1§i are originea
in Dumnezeu cu dragostea care se ocroteste pe sine si este reprezentativa
pentru Eros.

Dragostea este indelung rabditoare, este plind de bunitate: dragostea nu
pizmuieste; dragostea nu se laudd, nu se umfla de mandrie, nu se poartd
necuviincios, nu cauti folosul siu, nu se manie, nu se gandeste la riu, nu se
bucurd de nelegiuire, ci se bucura de adevar, acopera totul, crede totul,
niddjduieste totul, suferd totul. Dragostea nu va pieri niciodatd. (1 Corinteni

13:4-8)

Ca sa ajungem la esenta invatiturii lui Pavel, am putea sd inlocuim ,,dra-
goste” cu cuvintele ,,0 persoana egocentricd” i sd inversim actiunea. latd
cum ar suna textul: ,,O persoand egocentrica nu este indelung rabdatoare; o
persoani egocentricd nu este plind de bunatate; se lauda, se umfla de mandrie,
se poartd necuviincios, cauta folosul siu, se manie, se gandeste la riu, se
bucura de nelegiuire §i nu se bucurd de adevar, nu acopera nimic, nu crede
nimic, nu nadajduieste nimic, nu sufera nimic. O persoand egocentrica
intotdeauna greseste.”

Ce contrast cutremurator! Aceastd rasturnare ilustreaza in mod simplu §i
cutremurator totodatd faptul ca dragostea agapé a lui Dumnezeu depiseste
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capacitatea cu care suntem Inzestrati ca oameni. Nu putem prin fortele
proprii sd intretinem acel gen de iubire desavarsitd care izvoraste numai din
Dumnezeu.

Prin urmare, cum intelegem natura §i scopurile dragostei lui Dumnezeu?
S-au construit teologii Intregi in incercarea de a da un rispuns la aceastd
intrebare. Dumnezeu ne spune simplu ¢d natura Sa poate fi cel mai bine
cunoscutd prin dragostea purd. Dumnezeu este o dragoste agapé si dragostea
agapé este Dumnezeu (1 Ioan 4:16). Nu exista un alt mod mai rapid sau mai
potrivit de a-L intelege pe Dumnezeu decat si incercaim aceasta iubire divina.

Deoarece este o caracteristica a naturii umane aceea de a iubi si de a cauta
iubirea, scopul primordial al trairii noastre cu Dumnezeu este s Invagam si
iubim intr-un mod in care toate tanjirile inimilor noastre — atat cele naturale
cat si cele supranaturale — sd fie satisficute. Faptul de a-L iubi pe Dumnezeu
intr-un mod just ordoneaza toate celelalte iubiri comune existentei umane.
Ne intoarcem acum spre cei care pot si ne ajute sd ordonim in mod corect
dragostea noastrd pentru Dumnezeu.



Origen din Alexandria

In cautarea comuniunii permanente cu Dumnezeu

Dacd vom examina Scripturile, vom descoperi. ..
cd iesirea copiilor [ui Israel din Egipt se face in 42 de stadii;
sty in plus, venirea Domnului in aceastd lume

poate sd fie urmdritd de-a lungul a 42 de generatii.

COMENTARIU LA CANTAREA-CANTARILOR

UNUL DINTRE PRIMII CRESTINI CARE INTRUCHIPEAZA ordonarea corectd a
dragostei pentru Dumnezeu este Origen din Alexandria (185-254 d.H.).
Din tinerete, Origen s-a dovedit a fi un om virtuos si, cu timpul, a devenit
un teolog important care a scris despre orice, incepand de la primele principii
la hermeneutica si la credinta in Dumnezeu.! Modul in care a folosit
Scriptura §i progresele sale in domeniul hermeneuticii au fost originale si
chiar legendare. Combinand filozofia lui Philon si exegeza rabinicd a lui
Hillel cu propria credinta crestind in Dumnezeu, Origen a dat un nou avant
scolii de exegeza biblicd din Alexandria.?

Origen nu a lasat nicio intrebare fira raspuns si a fost un neobosit apologet
al credintei crestine. S-a confruntat cu numeroase provociri, incluzand doui
investigatii teologice si o ciocnire cu autoritigile bisericesti, Insa a perseverat
in a avea una dintre cele mai originale si neobisnuite contributii din intreaga
spiritualitate crestina.

Origen s-a straduit mereu sa descopere principiul ordonator al intregii
realititi. In ciutarea lui, a identificat scopul ultim al vietii umane ca fiind
comuniunea stransi si permanentd cu Dumnezeu. Nu voia noastrd ar trebui
sa ne domine viata, ci voia noastrd uniti cu voia lui Dumnezeu in implinirea

voii lui Dumnezeu pe pimant.

Patruzeci si doua de etape

In scrierile sale, Origen da glas dorintei sale clare §i constrangitoare ca cres-

tinii sa Inceapd procesul ascensiunii. El vedea viata spirituald ca o propasire
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in etape, o perspectiva evidenta in toate lucrarile lui, dar pregnanta indeosebi
in trei scrieri importante: Despre rugdciune, Omilii la Cdntarea-cantdrilor $i
Omilia 27 la cartea Numeri.

Intr-o griitoare interpretare a Scripturii, el compari cele 42 de
popasuri ale copiilor lui Israel din pustiu (Numei 33) cu cele 42 de statii
pe care le experimentim in drumul nostru spre intimitatea cu Dumnezeu.’
Asa cum copiii lui Israel s-au zbitut si ajungad in Tara Promisa, trebuie si
noi sa facem tot posibilul si-L cunoastem pe Dumnezeu dacd vrem si
propasim 1n viata spirituald si sd intelegem desfasurarea destinului nostru
etern. Numeri 33:1 incepe astfel: ,,Jatd popasurile copiilor lui Israel care
au iesit din tara Egiptului”. Origen ticluieste aceastd povestire istorica
dandu-1i un sens cristologic si observand ca in Matei 1:1-18 venirea
Domnului §i a Mantuitorului nostru este marcata de-a lungul a 42 de
generatii.*

Aceste etape, spune Origen, reprezinta, totodatd, calitoria sufletului de la
pdmant la cer. Pe masura trecerii de la o etapd la alta, capatim pricepere si
cultivim noi virtuti care ne intaresc pentru tot restul calitoriei. De aseme-
nea, fiecare etapa are tentatiile ei. Cedarea in fata lor ne abate din drum, dar
biruirea lor ne apropie tot mai mult de Dumnezeu.

Origen subliniaza ceea ce Invatdm In fiecare etapa. De exemplu, in pustiul
egiptean al umblarii noastre cu Dumnezeu, avem nevoie de cunoasterea
Legii lui Dumnezeu, de o credinta ferma si de roadele lucririlor plicute lui
Dumnezeu. Avem nevoie de virtutile care se cultivd prin anihilarea mandriei,
a poftei, a dorintei neinfranate si a nesibuintei — iati ce ne face in stare si
iesim din Egipt.°

Fiecare virtute se obtine prin exersare si prin muncd asidua.” lar virtutile
ne conduc in cele din urma la Elim, unde 12 izvoare si 70 de finici ne
asigurd o Improspatare (Numeri 33:9—-11). Ideea subliniatd de Origen este
ci daci ribdim ispitele i cultivim virtuti vom pisi in locuri plicute. Insi
sfarsitul calatoriei si desavarsirea tuturor lucrurilor nu stau in aceste desfatari.
Sosirea sufletului la Elim indicd un nivel de maturitate spirituald care poate
si pitrundi semnificatia diferitelor duhuri.® In acest punct el a invins avaritia,
mandria, mania, laudarosenia, teama, nestatornicia si timiditatea si a admis
cd viata zilnicd este doar o etapd pentru exprimarea diferitelor sale stari
spirituale.’

Cand ajungem 1n sfarsit la tintd, putem sa ne intoarcem si si-i Incurajaim
pe cei care vin dupd noi, aga cum sustine Platon in alegoria pesterii.'” Atunci
cand am sfarsit calitoria i am trecut cu succes de toate ispitele ei, suntem gata
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pentru trecerea finali de la pimant la cer. In acest punct ne apropiem de raul
lui Dumnezeu si pisim in torentul intelepciunii Sale.

In fine, cele 42 de etape stabilesc cum si incepem, cum si propisim si
cum si incheiem viata noastrd cu Dumnezeu. Acestea ne invata cum si ne
modelam viata spirituald.

Trei niveluri

Desi niciun rezumat nu poate sa ne furnizeze o dare se seamd completa a
felului in care gandeste un individ, se disting citeva tipare generale care
contribuie la intelegerea noastri. In completare la viziunea sa despre
Dumnezeu, Origen foloseste structura neoplatonici a celor trei niveluri
pentru a demonstra ca fiecare aspect al triirii noastre cu Dumnezeu este in
legatura unul cu celalalt." Ca urmare, el prezintd una dintre primele forme
ale ordonarii corecte a iubirilor noastre cu scopul de a-L cunoaste pe
Dumnezeu.

Figura 1.1. Ordinea propusa de Origen

Nivel Ordine Carte a Bibliei Principiu Scop Tip de viata

al judecatii

111 duh Cantarea-cant. apatheia unire contemplativa
II suflet Eclesiastul fizica iluminare activ-contemplativa
I trup Proverbele etica purificare activa

La nivelul cel mai de jos, il descoperim pe Dumnezeu prin cele cinci
simguri. Centrul preocuparilor noastre este trupul, iar cartea din Scriptura
care ne calduzeste aici este cartea Proverbelor. La acest nivel, citim Scriptura
din punct de vedere literal si istoric §i dobandim o cunoastere morala care
produce o intelegere etica, cu conditia sd fim dedicati unei vieti mai profunde
cu Dumnezeu.!?

La cel de-al doilea nivel, I descoperim pe Dumnezeu cu ajutorul
Scripturilor. Tipul de cunoastere pe care 1l dobandim este o cunoastere
iluminatd, iar facultatea umana care intercepteaza aceastd cunoastere este
sufletul care inglobeaza capacitatile aflate in memoria, in inteligenta §i in
vointa fiecaruia. Cartea cea mai importanta din Scriptura la acest nivel este
Eclesiastul. Lectura noastrd este ghidata de interpretarea gramaticald, iar
intelegerea noastra se bazeazd pe stiintele naturale. Pe masura ce studiem
procesele fizice, patrundem esenta cailor Domnului. Viata care rezultd este
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una a iluminarii bazatd pe o combinatie intre dragoste activa si reflectare
contemplativa.'?

La cel mai inalt nivel, Il descoperim pe Dumnezeu printr-o comuniune
permanentd cu El. Cunoasterea pe care o dobandim aici este o ,,cunoastere
celestd” pe care o obtinem prin facultatea duhului. Cantarea-cantirilor cititd
la un nivel spiritual este extrem de importantd, iar invitarea noastra este
ghidata de filosofie. Scopul nostru spiritual este acela de a atinge ,,apatheia”,
o stare imperturbabild, complet absorbitd in Trinitate §i necontrolatd de do-
rinte. Scopul la acest nivel este acela de a intra intr-o uniune cu Dumnezeu
prin contemplatie, iar viata care rezultd este una caracterizata de dragoste
purd si de caritate activa.

Cand ne randuim viata aga cum se cuvine, ne spune Origen, sufletul nostru
dezvolta o dragoste cuvenitd fatd de Dumnezeu odatd cu miscarea noastra
dinspre realititile tangibile ale universului fizic spre cele intangibile ale
taramului spiritual. Cea mai mare provocare care ne st inainte nu este lipsa
credintei, ci enorma pondere a dorintelor noastre egoiste. Greutatea acestor
dorinte creazd o fortd asupra naturii umane astfel incat, teoretic, sciparea e
imposibild. Singurul mijloc de scapare se afld in Intoarcerea spre Dumnezeu,
in Inceperea imitarii lui Cristos si in demararea ascensiunii de la nivelul cel mai
de jos al realitdtii la realitatea ultima a comuniunii divine permanente.

Influenta cea mai mare exercitatd de Origen este felul in care a ilustrat
modul in care destinul nostru este legat de puterea dorintelor noastre. Spre
deosebire de ganditorii crestini aflati sub influenta greceascd, el nu vedea
viata de credintd ca fiind una a contemplrii stricte a tainelor lui Dumnezeu.
Potrivit lui Origen, credinta crestind incepe si se sfarseste cu imitarea lui Isus
si cu contemplarea lui Dumnezeu care rezulta din aceasta imitare. Imi-
tandu-L pe Cristos, urcam la un nivel mai inalt decat satisfacerea dorintelor
vremelnice. Insi dorintele vremelnice sunt seducitoare. Daci nu suntem
eliberati de ponderea lor, dragostea divina, care ar trebui sa ne carmuiasca,
se dezorganizeazi si incercim si o obtinem in moduri care Il dezonoreazi pe
Dumnezeu.

Origen, de asemenea, accentueaza un adevir trecut cu vederea: avem
nevoie unii de altii. Comunitatea credintei intaregste §i sustine angajamentele
pe care le luam in viata.

Origen propagi ideea cd aceastd ciutare misticd este intotdeauna
inrddicinatd in viata si in invataturile Bisericii. Biserica nu este o funie care
il tine priponit pe credincios, ci mai degraba trupul §i mireasa lui Cristos care
traieste intr-o relatie dinamica cu cultura dominanta a vremii.



