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DEDICATIE

Carte dedicatd fiilor mei,
Anthony, Jr. si Jonathan,
pe care-i iubesc mai mult decit as putea-o
exprima vreodatd in cuvinte.

Cea mai mare provocare si cea mai adincd bucurie
0 am vaziandu-i cum cresc si devin oamenti ai lui Dumnezeu.

MULTUMIRI

Incd o datd doresc si-i multumesc prietenului meu Philip Rawley
pentru modul in care-mi organizeaza ideile si cuvintele intr-un stil
literar curat si precis. De asemenea, 1i multumesc lui Lane Dennis si lui
Leonard Goss de la Crossway Books, pentru sfaturile oferite si pentru
rabdarea de care au dat dovada in lucrul la aceasta carte. Calitatile
editoriale ale lui Len Goss au contribuit la forma finald a cartii Gata cu
scuzele.



CUVANT INAINTE
De Bill McCartney

e vremea cand eram antrenor de fotbal american, obisnuiam ca in
Pseara dinaintea meciului sd md asez alaturi de jucatorii mei si sa-1
intreb pe fiecare in parte, la ce ma puteam astepta din partea lui a doua
zi pe teren.

Desigur, n-o faceam ca sd le pricinuiesc emotii. Acesta era modul in
care le transmiteam faptul cd aveam incredere in ei, ca stiam de ce erau
in stare si cd md asteptam sa dea tot ce-aveau mai bun, ajutati de cele
mai bune sfaturi pe care le puteau primi din partea echipei noastre de
antrenori.

La fel cred ca face si Dumnezeu cu bdrbatii din intreaga America. Ne
pune sd ne asezdm, ca sa spunem asa, si ne intreaba: , La ce Ma pot
astepta din partea ta, in lumina a ceea ce ti-am oferit deja?” Dumnezeu
ii cheama pe barbati la a-I fi credinciosi Lui si familiilor lor, la a fi
conducatori evlaviosi acasa si la locul lor de munca.

Aceasta este esenta miscarii cunoscute sub numele de Promise Keepers
[Cei ce-si tin promisiunea]. Iar unul dintre barbatii care a insuflat
vitalitate si directie spirituald acestei miscdri este Dr. Tony Evans. Tony
s-a adresat de multi ani barbatilor, vorbindu-le din adancul inimii, iar
in aceastd carte adreseaza provocarea de a aduce barbatul la o stare
duhovniceascd mai inalta.

Gata cu scuzele nu este cartea pe care sa o citesti ca pe-un indrumar
devotional in inchinarea ta de dimineata si care sa te ajute sa faci fata
zilei ce te-asteaptd. Este o carte deschisd si masculind, o carte biblica si
directa. Ni se adreseaza noua ca barbati in orice domeniu al vietii
noastre. 1i cerceteaza, ii convinge, 1i disciplineaza, 1i autorizeaza si 1i
incurajeaza pe bdrbati — tot ce-si poate dori un antrenor sa realizeze cu
jucatorii sai.

O multitudine de forte au incercat in ultimii treizeci de ani sa oprime
barbatul, asa cd ar fi usor pentru un barbat sa spuna: ,,Sunt o victima a
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acestor forte de necontrolat.” Insd Tony nu este de acord cu o asemenea
afirmatie, datorita faptului cd Biblia nu se adreseaza barbatilor ca
victime. Ci le vorbeste ca acelora care poarta responsabilitatea suprema
pentru sandtatea spirituald a familiei lor, a cartierului, a bisericii si a
natiunii.

Deci sa nu va asteptati ca Gata cu scuzele sa consolideze motivele pe
care le-ar putea invoca un barbat pentru a fi mai putin decat inten-
tioneazd Dumnezeu sd fie. Nu va asteptati ca Tony sd se arunce cu
pumnii asupra voastra — ci lasati-1 sa va incurajeze, sd vd iubeasca ca un
frate si sa va ofere o imagine cat se poate de limpede a ceea ce doreste
Dumnezeu din partea barbatilor.

in aceasta carte, Tony Evans ni se adreseaza ca tovards de arme, ca un
ucenic-coleg, care cauta la randul sau sd isi tina promisiunile si sa fie
un om al lui Dumnezeu. Nu intentioneaza sd-i doboare pe barbati, ci sa
ne ciopleascd si sa ne modeleze in oamenii lui Dumnezeu care vor
schimba fata acestei lumi.

In paginile ce vor urma, veti descoperi adevarul biblic transmis
intr-un mod clar ca sa-l puteti intelege si aplica. Eu am descoperit ca
Tony poseda acel talent neasemuit de a ne provoca sa razbatem prin
intuneric si sd pasim in lumina.

Asa ca daca te-ai saturat de atatea scuze, daca doresti sa-ti invingi
problemele, sa ajungi la lumind si sa intri in cursa pentru victorie, daca
esti dispus sa-ti deschizi inima in fata lucrarii Duhului Sfant, atunci iti
recomand Gata cu scuzele drept cartea pe care nu-ti permiti sa o ignori.



INTRODUCERE

n zilele noastre avem de-a face cu o generatie de barbati care suferd

de , schiopdtatul ratatului”. Oricine a practicat vreodata un sport stie
la ce mad refer cand vorbesc despre , schiopatatul ratatului”. Este ceea ce
se intampld cand un jucdtor din partea de teren departatda de poartd
calculeaza gresit un voleu si nu reuseste sa prinda mingea, sau cand un
jucdtor foarte bun rateaza o pasa usoard. Se prabusesc la pamant si se
ridica schiopatand.

Scopul schiopatatului este acela de a le masca falimentul. Impresia
pe care incearca s-o transmita co-echipierilor si fanilor lor este ca
motivul pentru care au ratat pasa a fost o crampa sau o intindere
musculard, sau nu stiu ce alta maladie subita care le-a cuprins piciorul,
si nicidecum propria lor eroare de calcul.

Asa ca schiopatatul devine scuza atletului, incercarea lui de a fi
exonerat de vina pentru rateul sau. Dar daca consecintele unei ratdri
intr-un meci sunt relativ mici, realitatea nefericita este ca multi barbati
au dezvoltat un gen de ,, schiopatat de ratat” cand vine vorba de propria
lor viata. In loc s&-si asume falimentele si responsabilititile, ei se scuzd
de ele, ldsand impresia ca forte imposibil de controlat ar fi responsabile
de circumstantele lor.

E adevdrat cd circumstantele care ne depdsesc capacitatea de a le
controla, ne pot crea uneori dificultdti in a fi tot ce a intentionat
Dumnezeu sé fim. Insa trebuie s& incepem si privim aceste lucruri ca
provocari si oportunitdti de victorie, si nu ca niste scuze pentru
falimentul nostru sau pentru faptul ca nu intreprindem nicio actiune.
A sosit timpul sd incetdm sa ddm vina pe circumstantele din trecut sau
pe presiunile din prezent si sa traim ca barbati adevarati.

Acum, nu vreau sa spun ca barbatii adevarati sar pur si simplu peste
orice obstacol, la fel ca Superman. Nu, cu totii ne mai impiedicam si
cddem. Tns3 a fi barbat adevarat inseamna s3 nu permiti trecutului tau
sa-ti controleze prezentul prin actiuni de genul ,,schiopatatului” pentru
a-ti ascunde gregelile. Ci sd ne asumam responsabilitatea pentru
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actiunile noastre, sa identificam ceea ce necesita corectare si sd incepem
sa fim barbatii care doreste Dumnezeu sa fim.

Aceasta este tema acestei carti. Este vorba despre barbati crestini care
au renuntat la ,schiopatatul ratatului” si au devenit oamenii lui
Dumnezeu. Vorbeste despre barbati care si-au recastigat familia,
biserica si societatea, ridicandu-se mai presus de circumstantele lor, prin
harul si puterea lui Dumnezeu.

Aceasta carte ne vorbeste despre barbati care au gasit un scop, un
sens si o directie pentru viata lor, in ciuda infrangerilor din trecut si a
presiunilor la care sunt supusi in prezent. Vorbeste despre ce inseamna
sd devii un barbat de caracter, un om al dedicdrii, al puterii si al
influentei pentru Isus Cristos. Asa imi doresc sa fiu. Esti si tu de partea
mea, frate?

Afirm c& atunci cand barbatii Il cunosc pe Dumnezeu si aplica
adevarurile Sale in viata lor, cu adevarat nu vor mai avea nevoie de nicio
scuza!



GATA CU ASCUNSUL
IN SPATELE TRECUTULUI

,Felul in care sunt astizi
se datoreaza lucrurilor care mi s-au intdmplat in trecut.”

Cu catva timp in urmd, ma aflam in curtea din spatele casei si am
observat o bucata de lemn care zacea langa aparatul de aer
conditionat. Era acolo de mai mult timp, asa ca am hotdrat in cele din
urma sda o mut. Probabil vd imaginati deja ce s-a intamplat cand am
ridicat lemnul de acolo. Insectele care locuiserd sub bucata aceea de
lemn au Inceput sa alerge care incotro, cautandu-si un nou adapost.

Vedeti, cand eu doar treceam pe-acolo, bucata aceea de lemn arata
cat se poate de obisnuita. Dar, in realitate, ea devenise locuinta pentru
goange, un camin pentru colonii de insecte care au stat ascunse sub
coaja acelui lemn pana cand le-a deranjat cineva cuibul.

Incidentul acela mi s-a parut o metafora folositoare pentru ceea ce
doresc sa fac in aceastd carte, si mai ales n acest capitol de inceput. Adica
doresc sd va demonstrez cd trebuie sd ne ,, ridicam” viata de barbat si sa
vedem ce se ascunde sub ea. Atunci cand suntem gata sd facem fata la
orice ar aparea de acolo, Il vom vedea pe Dumnezeu savarsind o lucrare
fantastica in noi si apoi prin noi.

N-as vrea sd ma intelegeti gresit. Nu insinuez cd ar fi vreo ,,goanga”
in trecutul vostru. Si nu sunt nici psihiatru, asa cd nu avem de gand sa-ti
sondam psihicul in cdutarea unor secrete ascunse si intunecate. Dar cu
totii avem un trecut, cum se spune. $i tinand cont ca niciun om nu este
desavarsit, avem tendinta de a ne masca durerile si temerile indaratul
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zambetelor de duminica, a costumelor dichisite si a strangerilor ferme
de mana - si uneori inddratul minciunilor.

Cineva te-ntreaba:

— Ce mai faci, frate?

— Foarte bine! Slava Domnului!

— Si familia ta?

— Cum nu se poate mai bine!

Dar dacd am ridica putin bucata de lemn din , curtea din spate” a
omului aceluia, s-ar putea sa ravasim lucrurile de la locul lor. Noi
barbatii am devenit foarte specialisti in a ne camufla durerea. Iar unul
din lucrurile care ne produce o durere imensa il reprezinta relatiile
distruse. Unul dintre motivele pentru care acestea sunt atat de
dureroase si de stricate, este faptul ca nimeni nu ne-a aratat vreodata
cum sd restaurdm o relatie compromisa. Asa ceva e doar pentru femei,
nu-i asa?

Nu, nu in impéaritia lui Dumnezeu. In acest capitol doresc si va
impadrtdsesc cateva principii din Cuvantul lui Dumnezeu care va vor
abilita, prin harul Lui, sa iesiti de sub umbra trecutului vostru si sa
incetati a-i mai permite sd va controleze prezentul si viitorul. Vreau sa
va ajut sa renuntati sa mai apelati la scuza ca cele intamplate ieri sunt
responsabile de ceea ce se intampla astdzi.

Nu neg faptul ca s-a intamplat cu adevarat ceva in trecut. Poate ca e
vorba chiar de ceva devastator, cum ar fi respingerea de catre tatdl sau
mama ta cand erai copil, sau un divort care a fost atat de dureros si de
chinuitor, incat nu ai reusit niciodata sa depasesti efectele acestuia. Sau
poate cd ai frati, surori sau prieteni buni cu care nu mai vorbesti, si cu
care nu ai mai vrea sa schimbi vreo vorba daca te-ar suna.

Trecutul poate fi dureros in tot felul de forme, dimensiuni sau grade
de intensitate. In unele cazuri, persoana care ne-a pricinuit durere nici
nu mai este in viatd. E prea tarziu sa mai spui ca-ti pare rau, sau sa auzi
cuvintele acelea vindecatoare de pe buzele celeilalte persoane. Ce poti
face in astfel de cazuri?

Ei bine, Biblia are multe sa ne invete cu privire la acest subiect,
pentru ca indiferent de situatia In care te-ai gdsi, ea nu reprezintd o
surpriza pentru Dumnezeu. El iti cunoaste prea bine trecutul si stie ca
atunci cand lucrurile merg prost in relatiile tale, acest lucru poate avea
un efect devastator asupra ta. Vreau sa-ti ardt cum sa incepi sa te ridici
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deasupra trecutului tau si sd incetezi cu reprosurile la adresa lui,
pornind impreuna intr-o cdldtorie biblica prin viata lui losif.

Iata un tandr cu un trecut dureros — si nimic din tot ce pdtise nu era
din vina lui. Povestea felului in care a reactionat losif este exceptionala,
pentru cd mai bine de-un sfert din cartea Geneza (Geneza 37-50) 1i este
dedicata acestui barbat remarcabil. Haideti sa facem cunostinta cu el.

IOSIF: UN ARBORE GENEALOGIC DEFICITAR

Va spuneam cd losif a avut un trecut. A inceput inainte ca el sa se fi
ndscut, pentru ca taticul lui era Iacov. Ei bine, lacov nu avea sd castige
premiul de ,Pdrintele Anului” din partea vreunui Club local. in
tineretea sa, Iacov fusese un ingeldtor. Stim din capitolul 27 al cartii
Geneza ca el l-a inselat pe fratele sau, Esau, chiar de dreptul acestuia
de intdi nascut, punand la cale impreund cu mama lui, Rebeca, sa-1
ingele pe Isaac si sa primeasca binecuvantarea.

Cand totul a iesit la iveald, Iacov a trebuit sa fuga pentru a-si scapa
viata, pentru cd Esau a Incercat sa-1 ucida. lacov a fugit in tara unei rude
pe nume Laban si s-a indragostit de fiica acestuia, Rahela. Aici exista
un principiu biblic care spune: ,, 54 stiti ca pacatul vostru va va ajunge”
(Numeri 32:23). Iacov era un sarlatan, dar in Laban si-a gdsit nasul.

Laban i-a spus lui lacov: ,Dacad vei lucra pentru mine sapte ani, iti voi
da de sotie pe Rahela, fata mea frumoasa si zglobie.” Geneza 29:18
spune cad lacov a iubit-o atat de mult pe Rahela, Incat a acceptat
conditiile lui Laban — si asta doar ca sd fie pacalit si sd se trezeascd
insurat cu sora ei, Lea. A trebuit sa mai slujeasca alti sapte ani pentru a
o primi pe Rahela, care avea sa fie mama lui losif.

Dar pentru cd Rahela era stearpa (inainte ca Dumnezeu sa-i dezlege
pantecul) iar Lea nu a mai putut avea alti copii dupa ce a ndscut patru
baieti, fiecare dintre ele si-au dat slujitoarele ca sotii lui lacov (Geneza
30:1-9). Iata deci acest ghiveci de familie cu un sot si patru sotii, iar cu
trei dintre acestea barbatul nu intentionase, de fapt, sd se casatoreasca.
V-ati facut o imagine despre cum arata familia In care s-a ndscut losif?
In termenii zilelor noastre, o familie disfunctionala.

Viata plina de deceptii a lui Iacov a continuat cand I-a , inselat pe
Laban” plecand fara sa-i spuna (Geneza 31:20). Inseliciunea lui a fost
preluatd de Rahela, care a furat idolii tatdlui ei, iar apoi I-a mintit pe
acesta spunandu-i cd nu-i are (Geneza 31:19, 33-35).





