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Pentru tatii care vin la Camp Paradise:

Faceti ca sfarsitul celor trei zile sd fie
inceputul unei noi si incredibile experiente
pentru voi si copiii VOStri.

Nu vi ingrijorati atdt pentru ceea ce vi asteaptid
de cealaltd parte a raului —
cdt pentru ceea ce veti lua acasd la plecare.
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Introducere

O CALATORIE

stazi veti transmite numeroase mesaje.

Fie ca o faceti intentionat, fie ca nu, veti comunica
ganduri, sentimente si convingeri celorlalti oameni. Si, pen-
tru cd aveti In mand o carte a cdrui titlu contine cuvantul
copii, este posibil ca in aceastd interactiune sd fie implicati
chiar ei. Poate chiar copiii dumneavoastrd, nepotii sau
nepoatele. Sau poate baietii si fetele cu care aveti de-a face
in lucrarea de slujire, in activitatea sportiva sau in procesul
de educatie. Oricare ar fi rolul pe care-1 detineti, intre-
bati-va urmatorul lucru: ce mesaje voi transmite eu astazi
acestor pusti?

Se estimeazad ca vocabularul adultilor ajunge pana la mai
mult de 60 de mii de cuvinte!l. Pe toata durata zilei, eu
combin mii de cuvinte pentru a compune mesajele pe care
le transmit. Dar, de prea multe ori, nu le aleg cu grija pe cele
pe care ar trebui sa le folosesc — cuvintele pur si simplu curg
din mintea mea asemenea apei care tasneste de la robinet.
Uneori le folosesc aproape la intamplare. Dar, cu atatea
cuvinte care-mi stau la dispozitie, cu siguranta cd as putea
face alegeri mai bune. De fapt, exact asta sunt hotdrat sa fac.

De ce ar trebui sa-mi pese chiar atat de mult?

Pentru cd unele mesaje relativ simple pot avea o mare
influenta in viata copiilor. In timp ce unele pot parea lipsite
de importanta si sunt uitate intr-o secundd, altele raman in
mintea noastra pentru foarte mult timp.
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Am invatat aceastd lectie acum cativa ani, la serviciul
comemorativ organizat pentru tatal unui prieten. Toti cei
care au participat i-au ascultat pe cei trei copii ai defunc-
tului, acum adulti, impartdsindu-si amintirile despre cel
care fusese un tatd minunat — iar fiecare amintire continea
un anumit mesaj care a influentat viata fiului sau a fiicei lui.
Cei trei ne-au impadrtdsit cuvintele rostite candva de tatal
lor sile-au relatat cu atata entuziasm si grija pentru detaliu,
incat ai fi crezut cd le auzisera de-abia cu o seara inainte.

Eu, la randul meu tatd, m-am simtit provocat de doua
lucruri la care m-am gandit in acel moment si de atunci
mi-au rdmas In minte: Ce ar spune copiii mei despre mine intr-o
circumstantd similard? Ce mesaje le transmit eu, astfel incit sa
facd o mare diferentd in viata lor?

Concluzia mea: dacd voi spune multe cuvinte copiilor
mei — si voi spune, fara indoiald — atunci trebuie sa ma
asigur ca le rostesc pe acelea care vor avea importantd
pentru ei. La fel ar trebui sa procedati si voi.

Nu va sugerez sd faceti un lucru nerealist precum
analiza si planificarea grijulie a fiecdrei silabe din miile de
cuvinte pe care le rostim. Niciodatd nu am putea sa facem
acest lucru. Insi vi sugerez ceva mult, mult mai usor — ceva
care implicd doar cateva cuvinte.

Dupa ce am acumulat intelepciunea mentorilor mei si
am solicitat sfatul altor parinti, mame si tati, dupa ce i-am
observat pe pdrintii care se Inteleg bine cu copiii lor (si pe
altii care nu se inteleg), dupa ce am citit carti si chiar am
cerut unor copii de la scoala primara si pana la liceu sa ma
ajute cu parerile lor, am iInteles ca sapte sunt propozitiile
cele mai importante pe care trebuie sd le auda copiii. Da,
numai sapte. in aceasta carte, fiecarui mesaj 1i este rezervat
un capitol. Avand functia de lider al lucrdrii cu copiii din
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Introducere

biserica locald, deseori sugerez parintilor sd faca din aceste
mesaje o prioritate. Eu si sotia mea, in calitate de parinti,
am folosit aceste propozitii timp de ani de zile. Iar acum,
doresc sd va impadrtasesc si voud perspectiva mea.

Aceste sapte expresii vi se vor pdrea usor de spus copii-
lor vostri, dar veti descoperi cd pot avea un profund impact
asupra vietilor lor. $i pentru ca ele sunt, de asemenea, usor
de uitat, trebuie sa va hotarati si sa le rostiti in mod
intentionat. Luand aceasta hotdrare acum, va veti putea
bucura din plin de anii care au mai ramas din copilaria
copiilor vostri.

Un prieten, expert in aviatie, mi-a spus odata cd o
schimbare de un grad a directiei la sfarsitul zborului ar
putea face ca avionul sa nu ajunga pe pista de aterizare, ci
pe campul liber de alaturi. O schimbare de un grad a
directiei la inceputul zborului ar putea face ca avionul sa nu
rateze numai aterizarea pe aeroport, ci chiar intreaga
destinatie!

In calatoria lor ca parinti, multe din provocéri par s
implice schimbari de directie relativ mici. Oricat ar fi de
usoare, anumite schimbadri pot avea un impact semnificativ
asupra directiei in care copiii pornesc in viata. Si, asemenea
coordonatelor aviatorului, cuvintele pdrintilor au un impact
cu atat mai mare cu cat sunt rostite mai devreme. Unele
mesaje aparent nesemnificative, folosite de-a lungul tim-
pului, pot duce la mari transformari.

Si acel moment propice este acum; Dumnezeu v-a
incredintat misiunea de a influenta vietile tinerilor pe care
vi i-a adus in cale. Indiferent de rolul pe care-l detineti —
proaspat parinte, bunic sau un alt rol undeva intre cele
doua — aceasta carte va va ajuta sa imbunatatiti conversatiile
pe care le purtati cu copiii vostri.
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Daca imi permiteti sd ma intorc la analogia cu avionul,
voi adauga urmatoarele: atunci cand pilotul misca volanul
foarte usor, sistemele hidraulice 1i amplificd efortul, ceea ce
face ca imense angrenaje mecanice sa se miste. Avionul
raspunde. Mesajele voastre, desi pot pdrea mici, au un
impact similar. A rosti cuvinte nu cere prea mult efort. Dar
increderea sau respectul pe care le castigati sau autoritatea
pe care o dobanditi vor amplifica puterea lor. Iar copiii vor
raspunde. Desigur, poate ca nu vedeti acel raspuns imediat,
dar el va veni.

Mesajele voastre conteaza — iar aceasta carte va va ajuta
sd Intoarceti volanul in directia potrivitd. Cartea nu are
pretentia de a va ajuta sa deveniti un super-parinte, dar va
va ajuta totusi sd va alegeti mult mai bine cuvintele.

In primul rand, as dori s va ofer niste explicatii care ar
putea aduce mai multa claritate in timpul lecturii acestei
carti. Voi Incepe printr-o mica observatie referitoare la
limbaj: toate conceptele pe care le aduc in discutie se refera
la bieti si la fete. In carte veti citi deseori doar ,el” sau ,ea”.
Daca nu fac referire specificd la un anumit gen, considerati
cd ma refer, de fapt, la ambele.

In al doilea rand, fiecare capitol se termina cu ,Marea
Intrebare”, menitd a vi lansa o provocare. Nu va lasati
prada tentatiei de a trece peste acest instrument. Rezer-
vati-va cateva minute, cateva ore sau cateva zile pentru a
va gandi cu atentie la fiecare intrebare. Desi ,Marile
Intrebari” sunt scurte, raspunsurile pe care le veti da pot
avea implicatii profunde.

In al treilea rand, desi cartea se adreseaza in primul
rand pdrintilor, majoritatea conceptelor se pot aplica si
adultilor care nu sunt inca pdrinti, dar care au relatii
stranse cu copii. Dacd faceti parte din aceasta categorie,
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Introducere

una din anexe va va oferi un scurt ghid pentru actiunile
voastre viitoare.

In al patrulea rand, cele sapte cuvinte si propozitii
descrise In paginile care urmeaza nu sunt, desigur, singu-
rele afirmatii pe care veti dori sa le spuneti copiilor vostri.
Aceste sapte mesaje pot fi folosite in mii de alte moduri de-a
lungul anilor. Desigur, copiii au nevoie sa audd multe alte
cuvinte din partea voastra — dar acestea sapte au un impact
pozitiv incomensurabil.

In cele din urm4, aceasta carte nu va poate oferi garantia
c& odraslele voastre vor deveni fii si fiice de exceptie. Ins3,
un obiectiv mult mai important este in joc: acela ca ceea ce
le spuneti voi sd 1i ajute sa devind ceea ce doreste
Dumnezeu sa fie. Si iatd cum: mesajele pe care le transmiteti
copiilor vostri pot ardta catre Dumnezeu sau nu. Nu va
apartine voud decizia copiilor de a avea o relatie profunda
cu Dumnezeu, insa este responsabilitatea voastra de a
influenta aceasta decizie. Deci, puneti-va la incercare rab-
darea si nu va simtiti presati sa obtineti rezultate imediate!

Imaginati-va insa o zi — poate luna viitoare; poate peste
ani — cand copiii vor realiza diferenta pe care cuvintele
voastre au facut-o in vietile lor.

Calatoria catre ziua aceea incepe exact In momentul in
care veti intoarce pagina.
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_CRED IN TINE!”

Acesta este Fiul Meu preaiubit, in care Imi gisesc plicerea.
MaATEI 3:17

puneti cuvantul ,,camping” si veti obtine diverse reactii.

Unii 1si amintesc de orele petrecute in cadru rural cu
ocazia unei excursii de trei zile la munte, respirand aer
curat, admirand stelele si luptandu-se cu tot felul de insecte.
Altii 1si amintesc de o iesire In natura cu masina in care au
stat In jurul unui foc de tabara clefaind pop-corn facut la
microunde, inainte de a descinde din nou in locuinta lor
confortabila, aflatd la doar cativa pasi, cu aer conditionat si
fara insecte, pentru a se uita la un film. Insg, in familia
noastra, campingul inseamna doua evenimente anuale: o
sdptdmana de camping ,tata-fiu” impreuna cu Scott si o
sdptamana ,tatd-fiica” impreund cu Erin.

Tabara in care mergem noi, organizata de biserica
noastra in fiecare an in Peninsula Superioara Michigan, este
lipsitd de luxul canalizarii si al electricitatii. Dar acest
inconvenient este de departe umbrit de abundenta de
insecte si de stele. Si de experiente care transforma vieti.

O calatorie a centimetrilor

In prima zi de tabdrd cu Scott, care pe atunci avea numai
sapte ani, acesta s-a urcat cu entuziasm pe o scara de sase
metri ca sd ajunga la franghiile suspendate care il asteptau
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in varf. M-am urcat si eu, dar destul de ezitant, ingrijorat
de faptul ca pamantul pe care-l iubeam atat de mult
ramanea, cu fiecare pas pe care-l faceam, la o distanta din ce
in ce mai mare sub mine. Echipamentul de sigurantd din
sfori subtiri care-mi strangea talia si picioarele Imi amintea
constant de teama pe care o simteam ori de cate ori
infruntam forta de gravitate.

Odata ajuns pe platformd, incercam sd-mi ascund teama
fata de Scott, de coordonatorul nostru de numai saisprezece
ani si de mai multi tati si fii care ne priveau in siguranta de
la sol — acel loc minunat care mie imi lipsea atat de mult!
Un vanticel lin imi usca transpiratia de pe frunte in timp ce
ma stradduiam sd mimez un zambet fals. Apoi vantul a
inceput sd batd mai tare. Platforma s-a clatinat. Iar eu am
inceput sd ma rog.

Pentru prima proba trebuia sa stam fatd in fatd, cu
mainile puse unul pe umerii celuilalt si sa mergem lateral
pe ceea ce pareau a fi cabluri telefonice. Cabluri telefonice
suspendate, facute sa poarte convorbirile telefonice, nu
oameni, gandeam eu. La fiecare pas ne clatinam. Cu cat in-
cercam mai mult sa restabilesc echilibrul, cu atat ne clati-
nam mai tare. Zambetul ieftin mi s-a sters de pe fata, iar
teama lui Scott crestea, ca si sentimentul meu de neputinta
de a-mi proteja copilul. Iesirea la iarba verde cu masina mi
s-a parut dintr-odata o posibilitate atat de atractiva...

La jumatatea cablului de doisprezece metri, Scott
ingheta. Refuza sa mearga mai departe. Se uitd in jos, se uita
la mine, din nou in jos, din nou la mine - si, cu o voce atat
de stinsa incat de-abia il puteam auzi, sopti:

— Tata, mi-e teama!

Oh, cat as fi vrut sa strig: ,Si mie, fiule. Ce cdutam noi
aici, sus?”
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